
 沼間小の子ども 

☆遊ぶ

あそ

ときの約束

や く そ く

（みんなの遊ぶ
あそ

場所
ばしょ

です。なかよくゆずり合って
あ

遊びましょ
あそ

う。） 

①運動場
うんどうじょう

では、ネットによじ登
のぼ

ったり、ネットの外
そと

に出
で

たりしないようにしましょう。 

②体育館
たいいくかん

・校庭
こうてい

ではボールをける遊
あそ

びはできません。ボールをける遊
あそ

びは学年
がくねん

の先生
せんせい

と第
だい

２運動場
うんどうじょう

でやりましょう。 

③２棟
とう

と３棟
とう

の間
あいだ

の中庭
なかにわ

では、ドッジビー・短なわのみで遊ぶ
あそ

ことができます。 

 （ドッジビーは担任
たんにん

の先生
せんせい

にことわってから借
か

りて、使
つか

い終
お

わったらきちんと返
かえ

しましょう。） 

ドッジビーやボールが取
と

れないところにかかったら、先生
せんせい

に知
し

らせて取
と

ってもらいましょう。 

④学校
がっこう

の木
き

に登って
のぼ

はいけません。花
はな

などをとってはいけません。 

⑤駐車場
ちゅうしゃじょう

や駐輪場
ちゅうりんじょう

付近
ふ き ん

では遊
あそ

びません。 

⑥雨
あめ

の日
ひ

の休み
やす

時間
じかん

は、室内
しつない

で工夫
くふう

して遊び
あそ

ましょう。 

体育館
たいいくかん

・バスケットゴール・クロームブックが使える
つか

日
ひ

 

 月 火 水 木 金 

体
たい

   育
い く

   館
かん

 ３年 な１年ひ２年 ５年 ４年 ６年 

バスケットゴール ５年 ６年 ６年 ５年 ３・４年 

クロームブック 

（中休
なかやす

み） 
１・２年 ３年 ４年 ６年 ５年 

         ※体育館
たいいくかん

が使
つか

えるのは、学年
がくねん

の先生
せんせい

が一緒
いっしょ

にいるときです。 

         ※中
なか

休
やす

みにクロームブックを使
つか

えるのは、学年
がくねん

の先生
せんせい

がフロアにいるときです。 

         ※月曜
げつよう

日課
に っ か

のときは、月曜日
げ つ よ う び

の学年
がくねん

が使
つか

えます。 

☆体育
たいいく

のときの服装
ふくそう

 

①運動
うんどう

に適
てき

した服装
ふくそう

に着替
き が

えます。 

通年
つうねん

・・・白
しろ

の体操服
たいそうふく

・黒
く ろ

または紺
こん

のハーフパンツ・短
たん

パン・赤
あか

白帽
しろぼう

 

冬季
と う き

・・・寒
さむ

いときには原則
げんそく

、長袖
ながそで

・長
なが

ズボンの体操服
たいそうふく

、または、体育用
たいいくよう

に持
も

ってきているジャージ・トレーナーを着用
ちゃくよう

します。

フード付きのものは、危ないので着用しません。 

②運動
うんどう

に適
てき

したくつをはきます。 

③体育
たいいく

を見学
けんがく

する時
とき

は、マチコミ、または、連絡帳
れんらくちょう

で保護者
ほ ご し ゃ

が先生
せんせい

に伝
つた

えます。               

☆その他
た

 

①学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってきません。 

②水筒
すいとう

の中身
な か み

は、水
みず

・お茶
ちゃ

、または、スポーツドリンクです。 

③廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

④うわばきは白地
し ろ じ

のくつにします。くつの前
まえ

とかかとに、名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

⑤公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

は担任
たんにん

の先生
せんせい

に断
ことわ

ってから使
つか

います。 

⑥携帯
けいたい

電話
で ん わ

は学校
がっこう

に持
も

ってきません。家庭
か て い

の事情
じ じ ょ う

でどうしても必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、必
かなら

ず届出
とどけで

を出
だ

し、職員室
しょくいんしつ

に預
あず

けます。 

⑦自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

の教室
きょうしつ

には、先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく入
はい

りません。 

⑧最終
さいしゅう

下校後
げ こ う ご

は、子
こ

どもたちだけでは残
のこ

りません。 

⑨家
いえ

の都合
つ ご う

で早退
そうたい

や遅刻
ち こ く

をする時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

に教室
きょうしつ

まで来
き

てもらいます。 

⑩登校中
とうこうちゅう

忘れ物
わ す も の

に気付
き づ

いても家
いえ

に戻
もど

りません。下校中
げこうちゅう

や家
いえ

に着
つ

いてから忘れ物
わ す も の

に気付
き づ

いても学校
がっこう

に取
と

りに来
き

ません。 

☆更衣室
こ う い し つ

の使
つか

い方
かた

 ・・・みんなの更衣室
こ う い し つ

です。きれいに使
つか

いましょう。 

（原則
げんそく

として男子
だ ん し

は教室
きょうしつ

、女子
じ ょ し

は体育館下
たいいくかんした

の更衣室
こ う い し つ

）  

①更衣室
こ う い し つ

ではさわぎません。 

②着替
き が

え終
お

わったら、すみやかに出
で

ましょう。 

③着替
き が

えたものは、更衣室
こ う い し つ

に置
お

かず、体育
たいいく

の場所
ば し ょ

か教室
きょうしつ

に持
も

って行
い

きましょう。 

（更衣室
こ う い し つ

での昼休
ひるやす

みの着替
き が

えは、１時
じ

10分
ふん

をすぎてからにしましょう。） 


