
２０２３年度  逗子
ず し

小
しょう

のきまり 

生活
せいかつ

・学 習
がくしゅう

 

・登校
とうこう

時刻
じこく

・下校
げこう

時刻
じこく

を守
まも

りましょう。 

・時間
じかん

を守
まも

って学 習
がくしゅう

準備
じゅんび

をしましょう。 

・持ち物
も  も の

や着
き

てくるものには 必
かなら

ず全
すべ

てにクラスと名前
なまえ

を書
か

きます。 

・上ばき（白地
しろじ

のくつ）…くつの前
まえ

に、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
なまえ

、かかとにも名前
なまえ

を

書
か

きましょう。かかとはふまないように履
は

きます。 

→わすれた時
とき

は担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

え、一緒
いっしょ

に借
か

り行
い

き、返
かえ

す時
とき

は洗
あら

って返
かえ

しましょう。 

・学 習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないものは持
も

ってきません。 

・カッターナイフなどの刃物
はもの

は、先生
せんせい

の指示
し じ

がない限
かぎ

り持
も

ってきません。 

・下校
げこう

時
じ

は寄り道
よ り み ち

をせず、まっすぐ帰
かえ

ります。 

・早退
そうたい

の時
とき

は、お家
おうち

の人
ひと

に迎え
むかえ

に来て
き

もらいます。 

 

体育
たいいく

の服装
ふくそう

 

上………………白
しろ

い運動
うんどう

シャツ、またはそれに 

準
じゅん

ずる白
しろ

を主体
しゅたい

としたシャツ。 

下………………短
たん

パン・ブルマー・ハーフパンツ 

クウォータパンツなど。 

赤
あか

白帽
しろぼう

…………あごひもつき 

※着替
き が

えは、朝
あさ

・中休
なかやす

み・給 食 前
きゅうしょくまえ

・昼休
ひるやす

み・帰
かえ

りの会前
かいまえ

にし、更衣室
こういしつ

で着替
き が

えたものは教 室
きょうしつ

に持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

※寒
さむ

い時
とき

は、トレーナー、長
なが

いジャージなどを着 用
ちゃくよう

しましょう。ネックウ

ォーマー、パーカー、タイツなどは着 用
ちゃくよう

しません。 

清掃
せいそう

 

 ・清掃
せいそう

時間
じかん

は低（1：10～1：25）高（1：25～1：40）までです。全員
ぜんいん

で時間
じかん

を守
まも

り、取
と

り組
く

みましょう。 

 ・短 縮
たんしゅく

日課
にっか

のときは、５分間
ふんかん

清掃
せいそう

をします。 

 

給 食
きゅうしょく

 

・ワゴンは子
こ

どもたちだけでは、押
お

しません。 

・ 給 食
きゅうしょく

の時間
じかん

は、教 室
きょうしつ

にいるようにしましょう。 

 
 

遊
あそ

んではいけないところ 

・保健室
ほけんしつ

横
よこ

から給 食 室
きゅうしょくしつ

うら・フレスク前
まえ

・砂場
す な ば

 

・ベランダ・ピロティ・西門
にしもん

コンクリートの部分
ぶぶん

・倉
そう

庫裏
こ う ら

・更衣室
こういしつ

 

 

各教室
かくきょうしつ

の使
つか

い方
かた

 

・更衣室
こういしつ

以外
い が い

の特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

（音楽室
おんがくしつ

やパソコン室
しつ

など）は、先生
せんせい

の指示
し じ

のも

と、学 習
がくしゅう

として使用
しよう

しましょう。子
こ

どもだけでは入
はい

りません。 

 

図書室
としょしつ

 

・図書室の先生がいる日は、月・火・金曜日です。 

・図書室の先生がいなくても図書ボランティアや担任の先生、図書委員がい

れば貸し出し、返却できます。（いなければ利用できません。） 

 

屋 上
おくじょう

  

・使
つか

うときは先生
せんせい

がついていることが約束
やくそく

です。 

 

デッキガーデン・ベランダ 

・ベランダには出
で

ません。 

 ・デッキガーデンは先生
せんせい

の指示
し じ

にしたがって使
つか

いましょう。 
 

体育館
たいいくかん

  

・休み
や す み

時間
じ か ん

に、使
つか

うときは先生
せんせい

がついていることが約束
やくそく

です。 

・体育館
たいいくかん

では、ボールをける遊
あそ

びはしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校庭
こうてい

 

・サッカー遊
あそ

び･･･ロープで仕切
し き

られた中
なか

で遊
あそ

びます。（かべにボールをあてない） 

・遊具
ゆうぐ

はゆずり合
あ

い、決
き

まりを守
まも

って安全
あんぜん

に使
つか

いましょう。 

※校庭
こうてい

使用
しよう

看板
かんばん

(事務室前
じむしつまえ

） 

赤
あか

 遊
あそ

べません。 

青
あお

 遊
あそ

べます。（水
みず

たまりがある場合
ば あ い

は水
みず

たまりをさけて遊
あそ

びます。） 

黄色
きいろ

 ボール遊
あそ

びはできません。鉄棒
てつぼう

、すべり台
だい

は使用
しよう

しません。 

水
みず

たまりをさけて遊
あそ

びます。 

サッカーゴール・バスケットゴールが使
つか

える日
ひ

 

・第
だい

２優先
ゆうせん

日
び

は、第
だい

1優先
ゆうせん

日
び

の学年
がくねん

が使
つか

っていなければ使
つか

えます。第
だい

1優先
ゆうせん

日
び

の

学年
がくねん

が来
き

たらゆずりましょう。 

・優先
ゆうせん

日
び

以外
い が い

の学年
がくねん

は、ボールをける遊
あそ

びをしません。 

・ぞうさんすべり台
だい

とジャングルジムは、低学年
ていがくねん

はいつでも使
つか

えます。 

 高学年
こうがくねん

は、優先
ゆうせん

日
び

に使
つか

えます。 

ぞうさんすべり台
だい

・ジャングルジムが使
つか

える日
ひ

（高学年
こうがくねん

） 

 

曜日
よ う び

 優先
ゆうせん

日
び

（中休
なかやす

み） 優先
ゆうせん

日
び

（昼休
ひるやす

み） 

月 ５年  

火 ６年 ４年 

水 ５年 ６年 

木 ６年 ４年 

金 ４年 ５年 
 

 

 
時   間 備 考 

登 校 8:00～8:20 
時差登校（推奨） 

２・３年 8：05～ １・４年 8：10～ ５・６年 8：15～ 
朝の会 ♪8:20～8:25 

１校時 8:30～9:15 

２校時 9:20～10:05  

中休み/ 

モジュール 
10:05～10:25 中休み（4・5・6年）/モジュール（１・２・３年） 

モジュール/

中休み 
♪10:25～10:45♪ 中休み（１・２・３年）/モジュール（４・５・６年） 

３校時 ♪10:50～11:35 
３校時最終下校  11:50 

 
 

４校時 11:40～12:25  

給 食 12:25～1:10 
４校時最終下校 1:25 

 
 

昼休み/清掃 ♪1:10～1:25 昼休み（４・５・６年）/清掃（１・２・３年） 

清掃/昼休み ♪1:25～1:40♪ 昼休み（１・２・３年）/清掃（４・５・６年） 

５校時 ♪1:45～2:30  

帰りの会 2:30～ 5校時最終下校  2:45 

６校時 ２:35～3:20  

帰りの会 3:20～ 6校時最終下校 3:35 

短縮５校時 ♪1:20～2:05  

帰りの会 2:05～ 短縮５校時最終下校 2:20 

クラブ 

委員会 
2:50～3:35 委員会・クラブ最終下校 3:45 

曜日
ようび

 優先
ゆうせん

日
び

(中休
なかやす

み) 優先
ゆうせん

日
び

(昼休
ひるやす

み) 

月 １・４年  

火 ３・６年 ２・５年 

水 ３・６年 １・４年 

木 １・４年 ２・５年 

金 ２・５年 ３・６年 

曜日
よ う び

 第
だい

１優先
ゆうせん

日
び

（中休
なかやす

み） 

第
だい

２優先
ゆうせん

日
び

 

（中休
なかやす

み） 

第
だい

１優先
ゆうせん

日
び

（昼休
ひるやす

み） 

第
だい

２優先
ゆうせん

日
び

 

（昼休
ひるやす

み） 

月 ２・５年 １・４年   

火 １・４年 ３・６年 ３・６年 ２・５年 

水 １・４年 ２・５年 ２・５年 ３・６年 

木 ２・５年 ３・６年 ３・６年 １・４年 

金 ３・６年 １・４年 ３・４年 ５年 


