
 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

６月
６がつ

４日
４にち

（木
もく

）：４年生
４ねんせい

は歯みがき
は み が き

指導
しどう

の日
ひ

です！！忘れ物
わすれもの

をしないようにしましょう☆彡 

子ども
こ

たちが一生懸命
いっしょうけんめい

に取り組んだ
と    く

「運動会
うんどうかい

」が終わりました
お

。１年生
１ねんせい

は「小学校
しょうがっこう

初めて
はじ

の

運動会
うんどうかい

」。６年生
６ねんせい

は、「小学校
しょうがっこう

最後
さいご

の運動会
うんどうかい

」２・３・４・５年生
ねんせい

は進級
しんきゅう

して初めて
はじ

の大きな
おお

学校
がっこう

行事
ぎょうじ

、どのような気持ち
きもち

が残った
のこ

でしょうか？みんなで一つ
ひと

のものを作り上げて
つく  あ

いく楽しさ
たの

と、

難しさ
むずか

を経験
けいけん

した子ども
こ

たちは、運動会
うんどうかい

を通して
とお

とても成長
せいちょう

をしたと感じて
かん

います。 

６月
ろくがつ

に入りました
はい

。疲れ
つか

もたまってくる頃
ころ

です。無理
む  り

をすると長引いて
ながび

しまうこともあります。 

朝
あさ

から体調
たいちょう

が悪い
わる

ときは無理
む り

せず家
いえ

でゆっくり休みましょう
やす

。ご家庭
  かてい

での、朝
あさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

よろしく

お願い
  ねが 

します。 

 

おうちのひとと、いっしょによんでね☆彡 

２０２６/０６/０２ 

 

歯磨き
は みが

指導
しどう

持ち物
 も  もの

 

＊歯ブラシ
 は

（いつも家
いえ

で使って
つか

いる歯ブラシ
は ぶ ら し

を持って
もって

くる！）   

＊コップ
こ っ ぷ

  ＊赤
あか

鉛筆
えんぴつ

  ＊筆記
ひっき

用具
ようぐ

  ＊手鏡
てかがみ

（大きめ
おお

でスタンド式
すたんど    しき

のもの  

＊洗濯
せんたく

バサミ
ばさみ

２個
２こ

（タオル
たおる

を止める
とめる

のに使います
つかいます

） 

＊タオル
たおる

（大き目
おお  め

の方
ほう

がいいです。服
ふく

が汚れない
よご

ように胸
むね

にかけます。） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近視
 きんし

の子ども
こ

たちが増えて
ふ

います。スマホ
す ま ほ

・タブレット
た ぶ れ っ と

・ゲーム
げ ー む

・テレビ
て れ び

・読書
どくしょ

など見る
み る

位置
い ち

・時間
じかん

気
き

をつけましょう。近く
ち か

のものを見る
み

ときは30
３０

㎝
せんち

以上目
いじょう め

を離します
はな

。 

お知らせ
  し

 

お願い
  ねが

  

＊学校
がっこう

で、下着
したぎ

や洋服
ようふく

が汚れて
よご

しまった場合
ばあい

は保健室
ほけんしつ

で

貸し出し
か   だ

をします。洗濯
せんたく

してからお子
   こ

さんを通して
とお

返却
へんきゃく

してください。また、パンツ
ぱんつ

（下着
したぎ

）は、学校
がっこう

か

ら貸し出した
か    だ

ものは差し上げる
さ   あ

ので、新しい
あたら

ものを

購入
こうにゅう

し返却
へんきゃく

してください。 

＊学
がっ

校内
こうない

でおきた「首
くび

から上
うえ

の怪我
け が

」は、怪我
け が

の大小
だいしょう

にか

かかわらず保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へご連絡
れんらく

をさせていただいていま

す．場合
ば あ い

によっては医療
いりょう

機関
きかん

の受診
じゅしん

や、学校
がっこう

から緊急
きんきゅう

搬送
はんそう

することもあります。逗子市
ず し し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

から4
４

月
がつ

６日
  にち

に送付
そう ふ

されたマチコミメール
ま ち こ み   めーる

をご確認
  かくにん

ください。

ご理解
  りかい

ご協力
 きょうりょく

をよろしくお願い
  ねが

いたします。 


